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Die Heilige Schrift im Judentum Material:
e Thorarolle mit Mantel
e Thoraschild
0 (] Jad
Die Thora
Die Thora, die hebrdische Bibel, ist flir Juden ,,das Buch der Blicher". Sie ist in hebraischen Glossar
Buchstaben ohne Vokale geschrieben und umfasst die fiinf Blicher Moses mit den 613 Vor- Pentateuch (griech. Pente = 5)
schriften (248 Gebote und 365 Verbote). Sie entspricht dem ersten Hauptteil (Pentateuch*) im Das Funfrollenbuch = die 5 Biicher Mose
Alten Testament der christlichen Bibel. Das hebrdische Wort , Thora” bedeutet Lehre, Unter- Pergament
Behandelte Tierhaut, auf die man
richt, Belehrung, Gesetz. In fast jedem Gottesdienst stellt das Vorlesen aus der Thora den schreiben kann.
Mittelpunkt dar. koscher
. . . . . _ Speisen, die nach den jiidischen Vor-
Der Text der Thora wird von einem speziellen Schreiber (Sofer) auf handgefertigtem Perga schriften zubereitet wurden.
ment* aus der Haut koscherer* Tiere geschrieben, die zu einer Rolle zusammen gendht sind.

Zum Schreiben werden Gansekiele und reine Tinte verwendet. Die Pergamentbahnen sind auf

zwei Stabe aufgewickelt. Die Holzstabe werden als ,Baum des Lebens" bezeichnet. Zusatzinformation:

Die Thorarolle wird mit einem reich bestickten Mantel, der sie beschitzen und verzieren soll, reanzungsblatt 1: Das Thoralernen
bedeckt und mit dem Thoraschild geschmiickt.

Die kostbare Schriftenrolle darf nicht mit bloRen Handen berihrt werden. Als Lesehilfe dient

ein silberner Stab (= Deuter; hebr. Jad), an dessen Ende sich eine kleine Hand mit ausgestreck-

tem Zeigefinger befindet. Ist eine Thorarolle durch ihr Alter beschadigt oder unbrauchbar, wird

sie wie ein Mensch auf dem Friedhof beerdigt.
Quelle: www.zentralratderjuden.de
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Das Gebet im Judentum (1) Material:
e Tallit (Katan) e Kippa
e Tefillin e Sidur
Das tagliche Gebet
Das mehrmalige Beten am Tag ist ein fester Bestandteil im Leben eines religiosen Juden. Es gibt Glossar
drei Zeiten, zu denen allein oder gemeinsam in der Synagoge™ gebetet wird. Da der jldische Tag Synagoge (hebr. ,Versammlung*)

. . V2 Ort fiir Gottesdienste und Versamm-
am Abend beginnt, wird das erste Gebet (Maariv®) kurz nach Sonnenuntergang gesprochen. Das lungen der jiidischen Gemeinde
Morgengebet (Schacharit’)ist am umfangreichsten, das Nachmittagsgebet (Mincha®) hingegen
kurz. Neben den vorgeschriebenen Texten ist das Beten mit sich wiederholenden und symboli- Gebetskappe
schen Handlungen verbunden. So werden vor jedem Gebet die Hinde gewaschen und neben der -

Tallit
Kippa* tragt ein Jude zusatzlich beim Morgengebet an Werktagen Tallit* und Tefillin*. Viele Juden Jiidischer Gebetsmantel
bewegen beim Beten den Oberkdrper vor und zuriick, manche breiten auch die Hande aus. AuRer Tefillin
am Schabbat und an Feiertagen sind die jeweiligen Gebetstexte gleich. Die genauen Inhalte stehen Gebetsriemen, die ein Jude beim tdgli-

. . h bet tri
im Gebetbuch Sidur. Gebetet werden Psalmen* (Tehillim), das Glaubensbekenntnis (Sch'ma Jisra- chen Morgengebet tragt

el)', das Achtzehnbittengebet (Schmone Esre)’, Segensspriiche und Abschlussgebete (Alenu, Kad- Psalm (hebr. Saitenspiel)
. 2 e . . . X . Religidses Lied, Gebet oder Gedicht der
disch)”. In streng glaubigen Synagogen wird alles in hebrdischer Sprache gesprochen, in freieren Bibel

Gemeinden manches in der Landessprache.

Die jlidische Frau hat grundsatzlich die gleichen religiosen Pflichten wie der Mann. Sie ist jedoch
Zusatzinformation:

1 Ergdnzungsblatt 4: Sch‘ma Israel
gen das erfordern. 2 Erganzungsblatt 5: Schmone Esre

von allen zeitlich vorgeschriebenen Gebeten befreit, wenn hausliche oder familiare Verpflichtun-

(siehe auch Sidur)

Quelle: www.wikipedia.org/ www.museum-laupheim.de/
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Das Gebet im Judentum (2) Mg;;riau:

Die Segensspriiche Glossar

Die haufigste Form jiidischen Betens bilden die Segensspriiche® (Singular: Bracha/Plural: Brachot), Tallit

weil sie vor fast allen Handlungen gesprochen werden. lhr Sinn besteht darin, die Menschen daran Judischer Gebetsmantel
zu erinnern, ihr ganzes Leben auf Gott auszurichtet. So gibt es unter anderem Segensspriiche am Tefillin

Gebetsriemen, die ein Jude beim tdgli-

Morgen, Uber das Essen, Uber Wohlriechendes, Uber freudige und traurige Anldsse, beim Sehen chen Morgengebet tragt

und Horen oder beim Kerzenanziinden zum Sabbat. Die Segensspriiche finden sich im jlidischen
. Mizwa/Mizwot (Mehrzahl)
Gebetbuch Sidur. (Pflicht/Regel/Gebot)

Insgesamt kennt das Judentum drei Arten von Segensspriichen: Die 613 Lebensregeln der Juden

1. Segensspriiche Uber die Pflichten (Mizwot*), wie beispielsweise vor dem Umbhiillen mit dem Tal-

lit* oder vor dem Anlegen der Tefillin*2. Diese Spriiche beginnen mit: ,Der du uns geheiligt Zusatzinformationen:
1 Siehe Inhaltsverzeichnis im

.. . . . ) o Gebetbuch Sidur:
2. Segensspriche Uber alles, was man an Speisen und Getranken geniel3t” unabhangig von der 2 Sidur, Seite 14+15

(hast) durch deine Gebote und uns befohlen ...“, und endet mit dem Thema der Mizwa*.

Menge. Diese Segensspriiche sind Dank— und Lobspriiche an den Schoépfer und beginnen mit: 3 Sidur, Seite 289 - 292
,Gelobt seist du, Ewiger, unser Gott, Kénig der Welt, der du ... (Nennung der Speiseart wie
,Frichte der Erde’/ oder ,Friichte der Baume’) erschaffen (hast) .“ Fir Brot und Wein als beson-
dere Gaben gibt es festgelegte Segensspriiche.
3. Segensspriche zum Dank und Lob. Sie enthalten Lobpreisungen und Bitten wie z.B. ,Gelobt seist

du, Ewiger, unser Gott, Kénig der Welt, der mir alles geschaffen (hat), was ich brauche.”

Wer einen Segensspruch gehort hat, beantwortet ihn mit Amen.

Quelle: Lau, Israel M., ,Wie Juden leben - Glaube - Alltag - Feste, Glitersloher Verlagshaus, Giitersloh 1988



Evangelisches
Bildungswerk
Alb-Donau mit

Medienkoffer Judentum — 02073: KOF Jud 1

Medienstelle Medienstelle im Evang. Bildungswerk Alb-Donau (EBAM) | Griiner Hof 7 | 89073 Ulm | Telefon 0731 -92 000 17 | info@ev-bildung-albdonau.de | www.ev-bildung-albdonau.de

Die judische Gebetskleidung (1) Material:
e Kippa
Glossar
Priester
Kippa (Gebets kappe) eine Person, die zwischen Gott und den

Menschen vermittelt und dazu eine

Nicht nur im Judentum tragen glaubige Manner aus Ehrung und Respekt vor Gott eine besondere Berufung (Weihe) hat.

Kopfbedeckung. Im Hebrdischen nennt man dieses Kdappchen Kippa. Manche Manner tra- Tempel
T .. e g . . Gebdude, das den Religionen als Heilig-
gen es standig, andere nur wahrend des Gebets, bei jidischen Feiern oder Studien und tum oder Gotteshaus dient.

beim Segnen der Mahlzeit. Der Ursprung dieser Tradition liegt in der Zeit der Bibel, als die

Priester* im Tempel* verpflichtet waren, wahrend ihres Dienstes den Kopf zu bedecken.
Die Farbe und Gestaltung der Kippot (Plural) reicht von schlicht schwarz, festlich weild fur
die hohen Feiertage oder modisch bunt und reich verziert. Jidische Jungen werden mit
ungefahr drei Jahren daran gewdhnt, ihren Kopf zu bedecken.

Quelle: Berg, Weber: ,So lebten die Menschen zur Zeit Jesu” / www.schule. judentum.de/ www.wikipedia.org/; www.de.chabad.org/
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Die judische Gebetskleidung (2) Mattlelriah
o Tallit
e Kippa
. .. Glossar
Tallit und Zizit (Gebetsmantel und Schaufiden) S
Mizwa/Mizwot (Mehrzahl)
(Pflicht/Regel/Gebot)
Der Tallit ist ein grol3es, weildes Tuch mit farbigen, meist schwarzen oder blauen Randstreifen. Die 613 Lebensregeln der Juden
Er wird als Gebetsmantel oder Gebetsschal bezeichnet und erinnert den Glaubigen an Gottes Sabbat/Schabbat (hebr. Ruhetag)
gute Gaben und seine Gebote (Mizwa*). Durch seine GroRe umbhiillt der Tallit den Betenden Wéchentlicher Ruhetag im Judentum

. . B . . o von Freitag Abend bis Samstag Abend
und zeigt ihm dadurch, dass das ganze Leben von Gottes Wort "umhillt" ist. Seine religiose
Bedeutung erhélt der Tallit durch die Zizit (Plural Zizijot), die sogenannten Schaufiden synagoge (hebr. Versammlung)

Treffpunkt fiir die jiidische Gemeinde

(Zipfelquasten), die an den vier Ecken des Tuchs angekniipft sind. Das Gebot fir das Tragen und Ort fiir Gottesdienst und Gebet
von Zipfelquasten® gilt nur fiir den Tag. Deshalb tragen Juden neben der Kippa den Tallit zum Bar Mizwa (hebr. Sohn der Pflicht)
taglichen Morgengebet zu Hause, sowie am Sabbat* und an den Festtagen in der Synagoge*, Fest, bei dem Jungen mit 13 Jahren

. . . . . . . . . . zum vollwertigen Mitglied der Synago-
jedoch nicht beim Abendgottesdienst. Zum ersten Mal tragt ein Jude seinen Tallit bei seiner ge werden.

Bar Mizwa* und wird auf Wunsch auch darin bestattet.

Zusatzinformation:

1 Erganzungsblatt 3: Bibelstellen
zu Schaufaden und Tefillin

Quelle: Berg, Weber: ,So lebten die Menschen zur Zeit Jesu” / www.schule. judentum.de/ www.wikipedia.org/ www.de.chabad.org/



Evangelisches

\ =~ Bildungswerk Medienkoffer Judentum — 02073: KOF Jud 1

— ~— Alb-Donau mit
~ Medienstelle Medienstelle im Evang. Bildungswerk Alb-Donau (EBAM) | Griiner Hof 7 | 89073 Ulm | Telefon 0731 -92 000 17 | info@ev-bildung-albdonau.de | www.ev-bildung-albdonau.de

Die judische Gebetskleidung (3) Material:

o Tallit Katan

Glossar

Mizwa/Mizwot (Mehrzahl)
(Pflicht/Regel/Gebot)

Tallit Katan mit Zizit (Untergewand mit Schaufiaden) Die 613 Lebensregeln der Juden

Poncho
Um das Gebot (hebrdisch Mizwa*) erfiillen zu kénnen, den ganzen Tag Schaufiden' Armelloser Umhang

(hebrdisch Zizit) zu tragen, ziehen glaubige Juden als Untergewand einen Tallit Katan Thora

Hebrdische Bibel, die die fiinf Blicher

an. Dies ist ein viereckiges Kleidungsstlick, eine Art Poncho*, das an den Seiten mit Zizit Mose beinhaltet

(Schaufaden) versehen ist. Gewohnlich wird der Tallit katan unter dem Hemd getragen.

Manche Juden tragen ihn so, dass die Schaufaden offen sichtbar heraushangen, weil je-

de Franse eines der 613 Ver- und Gebote der Thora* darstellt. Zusatzinformation:

1 Erganzungsblatt 3: Bibelstellen
zu Schaufaden und Tefillin

Quelle: Berg, Weber: ,So lebten die Menschen zur Zeit Jesu” / www.schule.judentum.de / www.wikipedia.org / www.de.chabad.org/
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Die judische Gebetskleidung (4) Material:

o Tefillin  Kippa
e Tallit

Tefillin (Gebetsriemen) Glossar

Die Tefillin (Gebetsriemen) sind zwei schwarze, lederne Schachtelchen, an denen Riemen koscher

Speisen, die nach den jiidischen Vorschriften

befestigt sind. Sie sind aus der Haut eines koscheren*' Tieres hergestellt und bestehen aus :
zubereitet wurden.

einem Kopf-Tefillin, auf dem der hebraischen Buchstaben Schin (v) fir ,Schaddai (=

Allmachtiger) steht und einem Hand-Tefillin, mit dem das Wort beim Wickeln um den Arm Z—Z,gj,,’;'—j,ﬁi Tierhaut auf die man Schreiben
aus dem Riemen gebildet wird. In den Kapseln befinden sich handbeschriebene Perga- kann.

mentstiickchen* auf denen wichtige Texte aus der Thora*” stehen. Die Tefillin werden an Thora

Werktagen beim Morgengebet getragen und sind fiir einen glaubigen Juden genauso Z:ﬁfﬁf:fmbe/’ die die flinf Blicher Mose
wichtig wie der Tallit*. Das Gebot (Mizwa*), Gottes wichtigste Worte als Zeichen zu tra-

gen, steht in der Bibel im 5. Mose 6,8 ’. Das Anlegen von Tefillin®erinnert also daran, Tallit

Jiidischer Gebetsmantel
Gottes Gebote zu beachten. Wie den Tallit* tragt ein Jude Tefillin ab seiner Bar Mizwa*.
Mizwa/Mizwot (Mehrzahl)
(Pflicht/Regel/Gebot)

' _ Die 613 Lebensregeln der Juden
Zusatzinformationen:

1 Erganzungsblatt 8: Koscher — was ist das? Bar Mizwa (hebr. Sohn der Pflicht)
.. . .. . Fest, bei dem Jungen mit 13 Jahren zum voll-
2 Erganzungsblatt 3: Bibelstellen zu Schaufaden und Tefillin wertigen Mitglied der Synagoge werden.

3 Ergdnzungsblatt 2: Das Anlegen von Tefillin

Quelle: Berg, Weber: ,So lebten die Menschen zur Zeit Jesu” / www.schule. judentum.de / www.wikipedia.org /www.de.chabad.org/
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Der judische Ruhetag (1)

Schabbat/Sabbat (Ruhetag)

Glossar
Der wichtigste Feiertag im Judentum ist der wochentliche Ruhetag Sabbat* (hebr. Schabbat), der
A . . . . . Schépfungserzédhlung
als 7. Tag der judischen Woche am Samstag gefeiert wird. Der Schabbat bezieht sich auf die Die Entstehung der Welt durch Gott

Schépfungserzahlung* am Anfang der Bibel, in der Gott in sechs Tagen die Welt erschuf und den (siehe 1. Mose 1-2, 4)

siebten Tag zum Ruhetag erklirte'. Jedes Geschopf — Mensch und Tier - soll nach einer anstren- Judischer Tag
Der jlidische Tag beginnt am Abend,
genden Woche an diesem Tag die Moglichkeit erhalten sich auszuruhen. Deshalb ist das Arbeiten wenn die ersten drei Abendsterne zu
. . . 5 . sehen sind. Er bezieht sich auf die
am Schabbat verboten. Um dies einzuhalten, wurden 39 Hauptarbeiten® festgesetzt, die am Schépfungstage, die mit dem Satz

enden: ,Und es ward Abend und

Schabbat nicht erlaubt sind": Dazu gehéren alle Arbeiten in der Landwirtschaft, Arbeiten im ¥ P
orgen”(1.Mose 1)

Haus, der Umgang mit Feuer, die Jagd, handwerkliche Arbeiten ... Es gibt aber auch Ausnahme-
Sabbat/Schabbat (hebr. Ruhetag)

falle, in denen die Vorschriften nicht beachtet werden missen, etwa wenn jemand krank ist, Wéchentlicher Ruhetag im Judentum
. e . * . . . von Freitag Abend bis Samstag
oder wenn es darum geht, Menschenleben zu retten. Wie alle jlidischen Tage* beginnen die Fei- Abend.

erlichkeiten fiir den Schabbat bereits am Vorabend.

Zusatzinformationen:
1 Siehe Erganzungsblatt 6: Bibelstellen - Sabbat/Schabbat

2 Siehe Erganzungsblatt 7: Verbote am Schabbat Quelle: Berg, Weber: ,So lebten die Menschen zur Zeit Jesu” / www.religionen-entdecken.de/
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Der jludische Ruhetag (2) Materia:
* Kippa
e Tallit

Glossar

. Sabbat/Schabbat (hebr. Ruh
Der Schabbat in der Synagoge Wochentiener fueton it

von Freitag Abend bis Samstag
Der Schabbat* ist ein frohlicher Festtag. Er beginnt am Vorabend (Freitag) mit einem Gottes- Abend

dienst in der Synagoge, bei dem Kippa und Tallit getragen werden. Dort wird im ersten Teil der Synagoge (hebr. ,Versammlung”)
Ort fiir Gottesdienste und Versamm-

Schabbat begriiSt. Es werden Lob-Psalmen* gebetet und vor allem das BegriiBungslied "Lecha lungen der jidischen Gemeinde

Dodi“! (, Komm mein Freund, der Braut entgegen, wir wollen den Schabbat empfangen®) fiir den
Psalm (hebr. Saitenspiel)

Schabbat gesungen. Bei diesem Lied drehen sich die Gottesdienstbesucher zur Eingangstiir, um Religiéses Lied, Gebet oder Gedicht

die ,Braut Schabbat“ zu empfangen. Oft wird der Schabbat auch als "Konigin" bezeichnet. Nach der Bibel

der SchabbatbegriiBung wird das "Sch’ma Jisrael“** gebetet. Weitere Psalmen® und Gebete' fol- Sch’ma Jisrael (hebr. ,Hore, Israel”)
. . . . . y Das jiidische Glaubensbekenntnis

gen. Mit Segensspriichen endet der Gottesdienst und man winscht sich ,Schabbat Schalom™**, (5. Mose 6, 4-9)

das bedeutet einen gliicklichen, friedvollen Festtag. Am Schabbat-Tag (Samstag) finden morgens Schalom (hebr. Friede)

und abends Gottesdienste statt, deren Mittelpunkt die Vorlesung aus der Thora bilden. Der gan-

ze Tag dient der Ruhe und Entspannung und der Zuwendung zu Gott.

Zusatzinformationen:
1 Siehe Gebetbuch Sidur ab Seite 80ff
2 Erganzungsblatt 4: Schma Jisrael Quelle: Berg, Weber: ,So lebten die Menschen zur Zeit Jesu”
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Material:
e Kippa

Der judische Ruhetag (3)

e 2 Schabbatlichter
o GefaRk mit zwei Henkel

e Challa-Decke
e Kiddusch-Becher

Die hadusliche Schabbatfeier

In der Familie ist der Schabbat* am Freitag Abend ein frohliches Fest. Das ganze Haus ist geputzt
und alle tragen festliche Kleidung. Alle mannlichen Familienmitglieder tragen zusatzlich ihre Kippa.
Die Mahlzeiten bis Samstag Abend sind vorgekocht, so dass niemand am Schabbat arbeiten muss.
Nachdem die drei Abendsterne zu sehen sind, entziindet die Hausfrau die zwei Schabbatlichter
und spricht den Segenswunsch®. Danach segnet der Vater die Kinder’. Jedes Familienmitglied
wascht sich mit dem GefaRR mit zwei Henkel symbolisch die Hande, um sich fir den Schabbat zu
reinigen. Danach setzen sich alle an den Tisch und der Vater spricht den Segen (Kiddusch*) tber
Brot und Wein. Die beiden Schabbatbrote (Challa*) sind zuerst mit der verzierten Challa-Decke be-
deckt. Sie erinnern an das Manna* in der Wiiste, das das Volk Israel auf der Flucht aus Agypten vor
dem Verhungern gerettet hat. Nach dem Segen bekommen alle einen Schluck Wein aus dem
Kiddusch-Becher und ein Stiick vom Schabbatbrot. Damit ist der hdausliche Gottesdienst beendet

und die Familie setzt sich zu einer festlichen Mahlzeit zusammen.

Zusatzinformationen:

e Alle Texte zum Sabbat finden sich im Gebetbuch Sidur von Seite 80—101

o ' Segen der Hausfrau - Seite 80 2 Segnen der Kinder - Seite 98

e Zusatztext (1) ,Freitagabend” aus Hans Peter Richter ,Damals war es Friedrich”, dtv-Verlag

Glossar

Sabbat/Schabbat (hebr. Ruhetag)

Wéchentlicher Ruhetag im Juden-
tum von Freitag Abend bis Samstag
Abend.

Kiddusch (hebr. Heiligung)
Segen; Segensspruch

Challa (hebr. Teighebe)
Geflochtenes Hefebrot bzw. kleiner
Teigteil, der vor dem Backen des
Brotes abgetrennt und verbrannt
wird.

Manna (hebr. ,,Was ist das?*)
,Himmelsbrot”, welches das Volk
Israel wéhrend ihrer 40jdhrigen-
Wiistenwanderung tégliche auf-
sammelten und als Nahrung diente
(siehe 2.Mose 16).

Quelle: Berg, Weber: ,,

4

So lebten die Menschen zur Zeit Jesu”

e Kurzfilm unter https://de.chabad.org/library/article_cdo/aid/2735502/jewish/Wie-zndet-man-die-Schabbat-Kerzen-an.htm (2:57 Min.)
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Der jlidische Ruhetag (4)

Hawdala (Verabschiedung des Schabbats)

Wenn am Samstag die ersten drei Sterne am Abendhimmel zu sehen sind, ist der Schabbat* voll-

endet. Die Familie feiert mit der Hawdala*-Zeremonie die Unterscheidung zwischen Schabbat und Abend

Arbeitswoche und nimmt so Abschied von der "Konigin Schabbat".

Begonnen wird die Zeremonie mit dem Beflillen des Kiddusch*-Bechers mit Wein und dem Ent- nung zwischen Schabbat und Ar-
ziinden der geflochtenen Hawdala*-Kerze. Dann folgen einigen Bibelversen und der Weinsegen.
Nach dem Segen Uber die Gewiirze in der Besamim*-Biichse wird diese herumgereicht, damit alle Segen; Segensspruch
den Duft einatmen koénnen. Dies soll den Abschied vom Schabbat erleichtern. Danach folgt der
Lichtersegen und das Betrachten der Flamme der Hawdala-Kerze. Mit dem Hawdala-Segen und Wohlriechende Gewdrze , mit deren

dem Loschen der Kerze mit etwas Wein aus dem Kiddusch-Becher ist der Schabbat mit einem Ge- wird.

fihl von Ruhe, Traurigkeit und Freude beendet.

Material:

e Hawdalakerze e Besamim-Gewlrze
o Hawdalakerzenhalter e Kiddusch-Becher
e Besamim-Blichse

Glossar
Sabbat/Schabbat (hebr. Ruhetag)

Wéchentlicher Ruhetag im Judentum
von Freitag Abend bis Samstag

Hawdala (hebr. Unterscheidung,
Trennung) Jiidisches Ritual zur Tren-
beitswoche

Kiddusch (hebr. Heiligung)

Besamim (hebr.)

Duft der Schabbat verabschiedet

Zusatzinformation:
Alle Texte zu Hawdala siehe Sidur,
Seite 198 (Habdalah)

Quelle: Berg, Weber: ,So lebten die Menschen zur Zeit Jesu” /www.chabad.org
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Symbole und rituelle Handlungen im Judentum (1) Material:

o Gefall mit zwei Henkel
e Handtuch

Die Waschung der Hande

Im Judentum hat das Handewaschen, Netilat Jadajim genannt, eine rituelle Bedeutung. Das bedeu- Glossar

Synagoge (hebr. Versammlung)
Treffpunkt fiir die jiidische Gemeinde
(geistliche) Reinheit zu erhalten. So werden die Hande vor Gebeten, Gottesdiensten in der Synago- und Ort fiir Gottesdienst und Gebet

tet, dass die Handlung nicht aus hygienischen Griinden vollzogen wird, sondern um spirituelle

ge* und anderen rituellen Handlungen, aber auch nach dem Besuch eines Friedhofs oder auch vor

dem Essen gesaubert. Fur die vorgeschriebene Ausfiihrung des Handewaschens braucht es ein ei- Zusatzinformationen:

genes GefiR mit zwei Henkel. 1 Siehe Sidur, Seite V

Das hebraische Wort Netila fiir diese rituelle Waschung ist moglicherweise von dem aramaischen Wort fir , GefalR” abgeleitet, weil da-
zu ein Krug, Becher oder eine Kanne mit sauberem Wasser geflillt wird. Das GefaR, das sich in der rechten Hand befindet, wird zuerst in
die linke gegeben. Diese giel3t Wasser auf die rechte Hand. Mit Hilfe der beiden Henkel wechselt das Gefal8 wieder in die andere Hand.

Nun giel3t die rechte Hand Wasser auf die linke. Dies wird insgesamt dreimal wiederholt. Wahrend des Abtrocknens der Hande spricht

man folgenden Segensspruch’:

O NS DY R TOIERR D N O 00 TN D O
Baruch ata Ado-naj, Elohenu Melech Ha’Olam, ascher kideschanu bemizwotaw, weziwanu al netilat jadajim.

Gesegnet seist Du, Gott, unser Herr, Kénig der Welt.
Du hast uns durch deine Gebote geheiligt und uns aufgetragen, uns die Hinde zu séubern.

Beim Handewaschen vor der Mahlzeit wird nur einmal Wasser iber die ganze Hand bis zum Handgelenk gegossen, erst auf die rechte
Hand, dann auf die linke. Dabei halt man die Hande leicht gespreizt und nach oben, damit die Hand vollstandig von Wasser benetzt
werden kann.

Quelle: www. domradio.de / wikipedia.de / Lau, Israel M, Wie Juden leben, Giitersloh 1988
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Symbole und rituelle Handlungen im Judentum (2) Material:

e Mesusa
e Papierrolle

Glossar
Mesusa (Tirpfostenkapsel)

Pergament
Behandelte Tierhaut, die zum Be-

Wenn man ein judisches Haus oder eine Wohnung betritt, sieht man als erstes am Tir- ) .
schreiben enthaart und gegldttet

pfosten die Mesusa. Dies ist ein kleines Kastchen aus Holz oder Metall auf dem der hebra- wurde.

ische Buchstabe ,Shin“ ()! steht. ,Shin“ (&) ist der Anfangsbuchstabe von dem hebri- Sch'ma Jisrael (hebr. , Hore, Israel”)
Das jiidische Glaubensbekenntnis

ischen Wort "Schaddaj“, das auf Deutsch "Allmachtiger" heit und fir einen von Gottes (5. Mose 6, 4-9)

Namen steht.

In der Mesusa befindet sich ein kleine Rolle aus koscherem Pergament*, auf dem heilige Zusatzinformation:

1 Siehe ,Das Alefbet”

2 Siehe Erganzungsblatt 4:
schen Manner und Frauen, die das Haus oder die Wohnung betreten oder verlassen, be- Bibelstellen zu Schma Jisrael

Texte stehen, vor allem das Glaubensbekenntnis ,Sch’ma Jisrael“*2. Alle frommen jadi-

rihren die Mesusa mit der Hand oder kissen sie. Diese Handlung erinnert sie an ihre Ver-

bundenheit mit Gott und seinem Wort.

Quelle: Berg, Weber: ,So lebten die Menschen zur Zeit Jesu®
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Symbole und rituelle Handlungen im Judentum (3) Material:
e Menora-Leuchter
e Chanukka-Leuchter
Menora
Die Menora (hebrdisch: Lampe, Leuchter) ist ein Kerzenstander mit sieben Armen. Neben Glossar
dem Davidstern ist die Menora eines der bekanntesten und meistgenutzten Symbole des Sabbat/Schabbat (hebr. Ruhetag)

Wéchentlicher Ruhetag im Judentum
von Freitag Abend bis Samstag
Abend

Judentums und ziert das israelische Staatswappen.

Die Menora als Leuchter symbolisiert das Licht, welches von Gott geschaffen wurde. Es

soll Leben spenden und Erleuchtung bringen. Zusatzlich steht der siebenarmige Leuchter
flr die Schopfung der Welt in sieben Tagen. Der siebte Arm, d.h. die Achse, von der die
Arme abgehen, steht dabei flir den Schabbat*. Die Menora findet erstmalig Erwdahnung im
2. Buch Mose 25, 31-40. Wahrend der Tempel in Jerusalem existierte, stand sie im Heilig-

tum und beleuchtete dieses.

Mit der Zerstorung des Tempels entstand die Tradition, bestimmte Tempelgegenstande
nicht nachzuahmen. Eine Menora mit sieben Armen sollte daher nicht mehr aufgestellt
werden. Sechs- oder mehrarmige Menorot (Plural) indes durften weiterhin benutzt wer-
den. Der acht- bzw. neunarmige Leuchter bezieht sich auf die Menora und heit Chanuk-
kia. Sie wird am Chanukkafest angeziindet. Das ewige Licht, Ner Tamid, das in Synagogen

brennt, erinnert an die Menora des Tempels.

Quelle: www.zentralratderjuden.de/judentum/symbole/
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Symbole und rituelle Handlungen im Judentum (4)

Material:
o Flagge von Israel

Davidstern / Schild David

Namensgeber fiir den Davidsstern, Symbol fiir das Judentum und auch den Staat Israel, ist der Glossar
biblische Kénig David. Im Hebraischen heiflt das Symbol ,Magen David’, Gbersetzt ,Schild Davids’. Sabbat/Schabbat (hebr. Ruhetag)

Wéchentlicher Ruhetag im Judentum
von Freitag Abend bis Samstag

nach oben weisenden und einem nach unten weisenden, deren Mittelpunkte identisch sind. Dadurch Abend

Das Symbol besteht aus zwei blauen, ineinander verwobenen gleichseitigen Dreiecken, einem

entsteht in der Mitte der Darstellung ein regelmaRiges Sechseck (Hexagramm), an dessen Seiten sich

sechs kleine gleichseitige Dreiecke anschlief3en, deren Seitenlange (und damit auch die des Sechsecks)

jeweils ein Drittel der Seitenlange der beiden Grunddreiecke betragt.

Je nach Zweck und Verwendung kann das Symbol verschieden gedeutet werden:

a) In den beiden Dreiecken begegnen sich Gott und die Menschen. Sie erinnern an den Bund, den Gott mit dem Volk Israel durch die
10 Gebote am Berg Sinai geschlossen hat. Das nach unten weisende Dreieck V steht fir den Menschen, der sein Leben von Gott er-
halten hat. Die Ecken dieses Dreiecks sind die Zeichen (1) fiir die Vergangenheit des Menschen, in der die Schopfung stattfand, (2)
fur die Gegenwart des Menschen, in der sich Gott ihnen immer wieder zeigt und (3) fir die Zukunft des Menschen, die ihn von allen
schlimmen Dingen, auch seiner eigenen Schuld, erlost. Das nach oben weisende Dreieck A steht fiir Gott, zu dem die Menschen zu-

rickkehren werden. Die drei Ecken erinnern (1) an seine Schopfung, (2) an seine Offenbarung und (3) an seine Erlésung.
b) Die zwolf Ecken des Sterns stellen die Zwolf Stamme Israels dar.

c) Die sechs Dreiecke stehen fiir die sechs Schépfungstage dar, an denen Gott die Welt erschaffen hat. Das grofRe Sechseck in der
Mitte steht fiir den siebenten Tag, den Schabbat*.

Quelle: www.wikipedia und www.religion-entdecken.de
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